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Green Gold Solar

GREEN GOLD SOLAR - 60 % alg + dodatki dajace sit witalnych i
wspomagajace trawienie przez caty dzien, wspomaga leczenie standw
zapalnych, rekordowe ilosci witamin, aminokwasy, ponad 2000
znanych enzymow.

usuwa stres stan niespokojnego umystu i agresje

poprawia stan jelit i skory (polipy, wypryski, hemoroidy,
poparzenia po chemioterapii )

wspomaga rozpuszczanie kamieni nerkowych i zoétciowych
spala stary ttuszcz w organizmie (papaina), reguluje trawienie
e daje uczucie ciepta i sytosci, pomaga w stanach depresyjnych,
przywraca pogode ducha dla astmatykéw i meteopatdw

Skladniki GREEN GOLD SOLAR.

Green Gold Solar zawiera: mikroalgi: Spirulina platensis 50,5% i
Chlorella vulgaris 9%, ekstrakt aceroli 2,5%, proszek z papai 15%,
maltodextryne i cukier gronowy.

Spozywamy rano ;-)

Dla kogo jest przeznaczony Green Gold Solar?

Green Gold Solar przeznaczony jest dla ludzi aktywnych dbajacych o
kondycje swojego ciala. Z uwagi na zawartg w sobie kombinacje
substancji odzywczych jest wtasciwg droga do zaopatrzenia organizmu
w mineraty i witaminy. Smak zachwyca fanéw Wellnes w kazdym
przedziale wiekowym i nadaje nowy sens popularnemu stwierdzeniu
"czyni dobrze i smakuje réwnie dobrze".

Zalecane stosowanie razem z Green Gold Lunar Tropical & Herbs.

Dlaczego nalezy spozywac mikroalgi Chlorella i Spirulina?

Wielu naukowcdw zajmujacych sie zywieniem reprezentuje poglad, ze
W przeciggu ostatnich 10 - 15 lat zywno$¢ stracita 80 % swoich
wartosci odzywczych. Niestety, tej zywnosci nie unikniemy, jest
wszechobecna i w dzisiejszych czasach, jest raczej niemozliwe
zaprzestanie jej produkcji. W efekcie koncowym cztowiek truje sie
jedzac chemicznie ulepszang zywnos$¢, pijac wode o niskiej klasie
czystosci. Natomiast mikroalgi Spirulina i Chlorella sg skondensowanym
zasobem mikro i makro elementéw. Tylko jedna tyzeczka alg ( okoto 3
gramy) zawiera 4 tys. jednostek zywieniowych, czyli tyle ile miesci sie
w 3 kg owocOw oraz warzyw.

Chlorella wyrobita sobie opinie znakomitej "odtrucicielki". Usuwa metale
ciezkie z organizmu. Czyni to nie tylko w jelicie, ale réwniez w
naczyniach krwionos$nych jak i bezposrednio w tkance tluszczowej. Na
szczegdlng uwage zastuguje fakt, ze chlorella w badaniach
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laboratoryjnych hamuje wzrost guzéw nowotworowych.

Spirulina to zaopatrzenie w dodatkowa energie, ktéra jest nam
potrzebna kazdego dnia, poza tym odkwasza, regeneruje i uodparnia
oraz dozywia nasz organizm.

Podsumowujgc: zestawienie tych mikroalg w jednym produkcie
gwarantuje optymalna absorpcje substancji odzywczych. Albowiem
najpierw chlorella oczyszcza komodrke a potem spirulina zaopatruje w
wiele substancji odzywczych.

Jakie sa zalecenia co do spozycia Green Gold Solar?
Zalecana dawka to 1 porcja ( 4g proszku rozpuszczone w szklance
wody) rano. Zawartos¢ opakowania - 120g - wystarcza na 30 porcji.

Czy mozna bez szkody dla organizmu spozywac¢ Green Gold
Lunar przez dtugi czas?
Tak, oczywiscie. Sktadniki sg tak dobrane, aby nie szkodzi¢
organizmowi, a wrecz przeciwnie, uzupetnia¢ organizm w skfadniki
odzywcze jak i zdrowotne.

Do jakiej grupy wiekowej jest skierowany Green Gold Solar?

Dla wszystkich grup wiekowych. Zaréwno dzieci jak i osoby doroste
oraz osoby starsze mogq spozywac¢ Green Gold Solar jako dodatkowe
zrédto zdrowego pozywienia oraz uzupetnienie sit witalnych organizmu.

Jakie sa zalety Spiruliny platensis?

Spirulina uchodzi za najbardziej zasadowe i najbogatsze w Srodki
witalne pozywienie. Spirulina zawiera wszystkie istotne aminokwasy i
to o takim profilu, ktory doktadnie odpowiada zapotrzebowaniom
ludzkiego organizmu. Zawartos¢ nienasyconych kwaséw ttuszczowych
typu Omega jest wielokrotnie wieksze niz w rybach morskich, znajduje
sie tutaj réwniez dwanascie najwazniejszych witamin w tym witamina
B12. Ponadto zawiera chlorofil i to w tak duzej koncentracji jakiej nie
mozna znalez¢ w zadnym innym pozywieniu(za wyjatkiem chlorelli).
Ponadto zawiera kwasy ttuszczowe i lipidy, 60-70% biatka roslinnego
czyli 2 razy wiecej niz soja, Beta-karoten, ktérego jest 14 razy wiecej
niz w marchewce. Spirulina wspomaga przemiane materii i doprowadza
organizm do stanu homeostazy czyli réwnowagi w organizmie.
Zasadowy charakter Spiruliny pomaga odkwasi¢ organizm.

Jakie sa zalety Chlorelli?

Chlorella ma wysokg zawarto$¢ bialka roslinnego (45g na 100g
preparatu) i chlorofilu. Ponadto Chlorella zawiera 20 réznych witamin,
mineratdw i pierwiastkéw Sladowych. Chlorella dostarcza naturalny
Beta-karoten, zelazo, jod i cynk. Poza tym zawiera duze ilosci
przeciwutleniaczy, ktére sg wymiataczami wolnych rodnikdw.

Jakie sktadniki witalne sg w Chlorelli?

Chlorella zawiera 45-55% wysokowartosciowych biatek, oraz wszystkie
wazne aminokwasy i kwasy ttuszczowe. Dostarcza wielu witamin,
mineratdw, pierwiastki sladowe. Chlorella zawiera siedem razy wiecej
btonnika niz ryz oraz jest najlepszym Ardédtem chlorofilu zawiera go
okoto 4%.

Do czego jest nam potrzebny chlorofil?

Chlorofil zwany "krwig rosliny" wigze substancje szkodliwe i toksyny
oraz usuwa je z naszego organizmu. Struktura chlorofilu jest bardzo
zblizona do hemu, barwnika krwi. Chemicy zauwazyli tu pewng
analogie pomiedzy budowg czasteczki hemoglobiny i chlorofilu.
Czasteczka hemoglobiny ma prawie taki sam ksztatt jak czasteczka
chlorofilu. Hemoglobina posiada w swoim centrum atom zelaza (Fe),
natomiast chlorofil atom magnezu (Mg). Chlorofil ma szczegdlne
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znacznie w chorobach uktadu odpornosciowego, nowotworach i
chorobach  autoimmunologicznych  (zapalenie stawéw, porfiria,
fuszczyca, alergia, stwardnienie rozsiane itd.). W walce z chorobami
skornymi w tym wrzody, wirusami w tym z HIV oraz w biataczkach.

Co to jest papaja? )

Papaja pochodzi z Ameryki Srodkowej, obecnie jest uprawiana w catych
tropikach i subtropikach, zawiera 9% cukréw (w rownych ilosciach
glukoze, fruktoze i sacharoze), duzo karotenéw i witaminy C (60
mg/100 g) i A, z grupy B, a mato kwaséw (0,2% - sg to kwasy:
cytrynowy i jabtkowy) - dzieki temu owoce nie s cierpkie. W owocu
znajdujq sie takze zwigzki mineralne: cynk, potas, magnez, zelazo.

W owocach papai znajduje sie wspomagajacy trawienie i
wykorzystywany w lecznictwie enzym — papaina. Papaina bezposrednio
pobudza rozkifad kompleksdw immunologicznych, skfadajgcych sie z
nieprawidtowych antygendéw/przeciwciat. Stwarza to mozliwosc
stosowania ich w ostrych i przewlektych zapaleniach, infekcjach, jak
rowniez chorobach autoimmunologicznych, poprawia trawienie, jak
rowniez funkcje jelit. Papina jest enzymem rozkfadajacym biatka, ktory
w przeciwienstwie do pepsyny, rozktada biatka nie w kwasnym, lecz
obojetnym s$rodowisku, tak wiec wywiera swdj korzystny wplyw nie
tylko w zotadku, lecz takze w dwunastnicy i innych czesciach jelita
cienkiego.

Acerola - naturalna witamina C.

Wisnia Acerola dostarcza 30 razy wiecej witaminy C niz cytryna. Jest
ona co prawda, tak jak nasza rodzima wisnia pestkowcem, ale rosliny
te nie sg spokrewnione botanicznie. Ten wysoki na pie¢ metrow krzak
badA drzewo rosnie w suchych lasach Ameryki Potudniowej i
Srodkowej, w Brazylii i na Jamajce. Jest bardzo czesto uzywana w
medycynie ludowej. Jest waznym Antyoksydantem wymiataczem
wolnych rodnikéow. Zawiera réwniez witamine B2, B1, zelazo, wapn,
potas.

Czy wyzej wymienione substancje dziatajg komleksowo?

Tak, Chlorella, Spirulina, Acerola i Papaya zawierajg bio-czynne
Flawonoidy. Flawonidy dziatajg najlepiej razem z witaminami, jako tak
zwane antyoksydanty - wymiatacze wolnych rodnikow, ktére sg
odpowiedzialne za szybszego starzenia sie, powstawanie komodrek
rakowych i stany zapalne stawoéw.

Czy Green Gold Solar moze spowodowac¢ reakcje alergiczne?

Tak jezeli jesteSmy uczuleni na ktérykolwiek ze skfadnikéw. Nalezy
zastosowac sie do ponizszych porad:

Jezeli mamy uczulenie na ktorys ze sktadnikédw Green Gold Solar, moze
to spowodowal reakcje alergiczne. W celu sprawdzenia, nalezy
najpierw spozy¢ napdj bardziej rozcienczony w proporcji wiekszej, to
znaczy doi szklanki wsypujemy okoto 1g produktu i uzupetniamy woda.
Kolejnego dnia zwiekszamy stopniowo ilos¢ proszku i obserwujemy
reakcje organizmu. Po trzech dniach, jezeli nie wystgpity objawy alergii
mozemy przyjac¢ petng porcje. Jezeli mamy jakie$s watpliwosci nalezy
skonsultowac sie z lekarzem.

Jezeli mamy nietolerancje na Fruktoze, nie nalezy pi¢ Green Gold
Solar.

Czy jest kontrolowana produkcja Green Gold Solar?

Kontrolowana jest kazda partia produktu przez niezalezny instytut
zywnosci, poza tym kazda partia jest kontrolowana na obecnos¢ metali
ciezkich, herbicydow oraz mikrobiologicznie. Tak wiec oferowany
produkt ma gwarancje czystosci skfadnikow.
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