1z4

file:///D:/Projekty%20WWW/4231/greengoldlunar.php

Green Gold Lunar

GREEN GOLD LUNAR
Spozywany na noc lecz nie pdzniej niz do godz. 18 - tej , odpreza ciato
i zapewnia spokojny sen, redukuje poranne bdle kregostupa

e dla ciezko pracujacych, sportowcow — dziata wzmacniajaco

e zdrowy leczniczy sen, mdzg dotleniony, wypoczety

e szybkie wysypianie sig,

e przywraca naturalny biorytm cziowieka,

e przy nerwicach, napieciach i dretwieniach konczyn

e znaczne odzywianie kosci

e regeneruje i przywraca chec¢ do zycia po chorobach i dlugim
lezeniu w tozku,

¢ ma dziatanie przeciwbolowe i likwiduje dretwienia

dla sportowcéw - szybka regeneracja

Przeciwwskazania: Green Gold Lunar nie moge spozywac osoby
uczulone na tymianek. Kobiety, u ktérych wystepujg obfite miesigczki -
ograniczyc¢ spozycie kilka dni przed i kilka dni po, aby nie przedtuzac
krwawienia.

Dawkowanie: 1 ptaska tyzeczka na szklanke wody o temperaturze do
35°C. Wymieszac i wypi¢ zaraz po przygotowaniu.

GREEN GOLD, GREEN GOLD SOLAR, GREEN GOLD LUNAR TO
CZYSTE BIODYNAMICZNE 100% NATURALNE PRODUKTY
SPOZYWCZE.

Dlaczego Green Gold Lunar Tropical & Herbs jest produktem
nowoczesnym?

Green Gold Lunar Tropical & Herbs jest uzupetnieniem naszego
pozywienia i zaspokaja zwiekszone potrzeby organizmu po wysitku dnia
codziennego jak rowniez po duzej aktywnosci fizycznej i umystowej.
Green Gold Lunar spozywamy na noc, aby wyciszy¢ nasz organizm po
wysitku minionego dnia.

Zalecane stosowanie razem z Green Gold Solar (na aktywny dzien).

Dlaczego warto spozywac Green Gold Lunar Tropical & Herbs?

Potrawy kuchni chinskiej i indyjskiej majga za zadanie przede wszystkim
dostarczy¢ petnowartosciowego pozywienia aby wzmocni¢ organizm i
nie pozwoli¢ na rozwiniecie sie chordob w organizmie. Najwazniejsza
zasada: "Zywno$¢ po spozyciu powinna mieé dziatanie rozgrzewajace
organizm”. Rownoczesnie to co zjemy na noc nie powinno stanowic
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obcigzenia dla zotadka i jelit, ale powinno dostarczy¢ pozywienie dla
naszego moézgu aby mogt sie zregenerowaé na wyzwania dnia
nastepnego. Takim pozywieniem jest Green Gold Lunar, ktory
zapewnia uzupetnienie zbilansowanego pozywienia w okresie wzrostu
organizmu, regeneruje organizm po chorobach jak rdéwniez przy
zwiekszonym wysitku umystowym i fizycznym( sportowcy, pracownicy
umystowi, osoby zestresowane). Green Gold Lunar Tropical & Herbs
zapewnia spokojny relaksujacy sen.

Jakie saq najwazniejsze skladniki Green Gold Lunar Tropical &
Herbs?

Green Gold Lunar Tropical & Herbs zawiera: Spirulina Platensis (26%),
suszone jabtko, suszona melisa cytrynowa, tymianek, szatwia i
witamine B6.

Dlaczego Spirulina Platensis jest jedyna w swoim rodzaju?

Juz ludy pierwotne przed tysigcami lat cenity i wykorzystywaty
regeneracyjne i odzywcze wartosci alg, ktére zostaly nazwane ,
zielonym ziotem”, i byty tak wartosciowe jak ten cenny kruszec.
Spirulina Platensis jest nie tylko jakosciowo najlepszym Zrédtem
niezwierzecego biatka ale dysponuje réwniez wieloma wifasnosciami
leczniczymi, regenerujacymi i poprawiajgcymi site samo regeneracji
naszego organizmu. Spirulina uchodzi za najbardziej zasadowe i
najbogatsze w $rodki witalne pozywienie w ogdle. Jest ona ,matq
zielong elektrownig”, poniewaz ma imponujacg zawartos¢ substancji
odzywczych i dlatego zachwyca w réwnym stopniu dietetykéw jak i
laikéw.

Dlaczego warto zainteresowac sie Spirulina Platensis zawarta w
Green Gold Lunar Tropical & Herbs?

Wielu naukowcow zajmujacych sie zywieniem reprezentuje poglad, ze
pogarszajaca sie jakos¢ naszej zywnosci (ocenia sie, ze zywnos$c
stracita 80% wartosci odzywczych) jak rowniez mata rdéznorodnosé
spowodowaly obnizenie sit odpornosciowych naszego organizmu,
prowadzi to do ostabienia organizmu, zmeczenia, nadpobudliwosci i
wczesniejszego starzenia sie organizmu. Algi znaleziono w kopalnych
skatach osadowych sprzed 3,5 miliarda lat, to one stworzyty tlenowaq
atmosfere na Ziemi i do tej pory dostarczajg 90% tlenu. Spirulina nie
posiada w przeciwienstwie do innych roslin $ciany komédrkowej z
niestrawnej celulozy, lecz tylko cienkg btone komdrkowg dlatego tez
idealnym pokarmem dla naszego organizmu, ktéry zawiera okoto 4 000
jednostek zywieniowych, czyli tyle co 3 kg warzyw i owocow. Stanowi
idealne uzupetnienie diety.

Spirulina Platensis — najwazniejsze wartosci.

Spirulina platensis wyrdznia sie wsrod wodorostow:

W 100 procentach naturalne!

Zawiera 60 procent protein roslinnych! Do tego wszystkie wartosciowe
aminokwasy.

Zawiera 14-krotnie wiecej beta-karotenu niz marchew!

Zawiera wiele mineratdéw i pierwiastkow $ladowych!

Wysoka zawartos¢ pigmentu: chlorofil, zielony barwnik roslinny wigze
tlen w komorce i transportuje go.

Zawiera fenyloetyloamine, ktora powoduje wzrost
umystowej i poprawia samopoczucie w przypadku depresji.

aktywnosci

Jabtko - korzysci wynikajace ze spozycia.

Stare powiedzenie moéwi - jedno jabtko dziennie zapobiega wizytom u
lekarza.

Jabtka sq symbolem zdrowia. Zawierajg duze ilosci witamin, mineratéw
i substancji odzywczych. Majq mato kalorii. Nie zawierajq tluszczu,
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cholesterolu ani sodu. Naturalny sok z jabtek pomaga w uzyskaniu
wiasciwej masy ciata i bezpiecznie podnoszg pozim cukru we krwi jest
rowniez najbogatszym Zzrddtem rozpuszczalnego bionnika, ktory
zapobiega powstawaniu uczucia gtodu jak rowniez poprawia
perystaltyke jelit. Wysoka zawarto$¢ pierwiastkow zasadotwdrczych, w
tym gtdwnie potasu co pozwala na zachowanie réwnowagi kwasowo-
zasadowej i sprzyja prawidtowej aktywnosci miesni. Zawiera polifenole,
ktére przeciwdziatajg powstawaniu cholesterolu LDL, ktéry zapycha
tetnice powodujac miazdzyce.

Tymianek - wlasciwosci i zalety.

Tymianek (Thymus vulgaris), ma zastosowanie gtéwnie w mieszankach
ziolowych, jako $rodek rozkurczowy, wiatropedny, wykrztusny i
odkazajacy. Tymianek jest znany jako zioto lecznicze od bardzo dawna.
Juz starozytni Egipcjanie uzywali go jako zioto lecznicze. Wykopaliska
na terenie Mezopotami i odcyfrowane gliniane tabliczki dowodza
niezbicie, iz tymianek byt niegdy$ waznym skfadnikiem napojow
uzdrawiajacych. W sredniowieczu stosowany przy chorobach ptuc i
oskrzeli, szczegdlnie zachwalane przy astmie i krztuscu. Tymianek jest
rowniez stosowany w kuchni jako przyprawa.

Skilad i dziatanie: Tymianek zawiera znaczne ilosci olejku eterycznego
oraz garbniki, flawonoidy (luteolina), kwasy polifenolowe, tréjterpeny,
saponiny, gorycze, kwasy triterpenowe (oleanolowy, ursulowy), sole
mineralne. Podstawowym sktadnikiem olejku tymiankowego jest tymol,
ktéremu przypisuje sie silne dziatanie drazni gce skére, a takze
dziatanie przeciwbakteryjne, przeciwrobacze.

Jakie korzysci daje nam melisa cytrynowa?

Niezwykte wiasciwosci lecznicze melisy doceniano i wykorzystywano juz
od zamierzchtych czaséw. W starozytnej Grecji nazywano jg ,radoscig
serca”, ,eliksirem zycia” i wierzono gteboko, ze jej stosowanie
przywraca nadwatlone sity i przedtuza zycie. Moc melisy oddaje nam
naturalng harmonie ducha, tak potrzebng do prawidiowego
funkcjonowania naszego organizmu. Taka chwila relaksu pomoze nam
nie tylko zwalczy¢ nerwice, lecz takze zazegna¢ meczacg nas
bezsennos¢ i poradzi¢ sobie z jesienng depresija.

Jakie korzysci daje nam szatwia?

Szatwia lekarska jest jedng z najcenniejszych roslin leczniczych
Europy. Od najdawniejszych czasdéw byla stosowana jako swojego
rodzaju panaceum na wszelkie schorzenia. W éredniowieczu znane byto
powiedzenie: "Contra vim mortis crescit salvia in hortis" lub "Kto ma
szatlwie w ogrodzie, tego bieda nie ubodzie".Zalecana przy niezytach i
stanach zapalnych przewodu pokarmowego, wzdeciach oraz
przewlektych biegunkach. Ostatnio przypisuje sie surowcowi aktywnosc
przeciwcukrzycowa.

Jakie ma dziatanie i jakie mamy korzys$ci z Witaminy B6 ?
Witamina B6 jest waznym elementem przemiany materii biatkowej i
uktadu nerwowego, odpowiada za podziat komdrek - bez niej nie bytby
mozliwy zaden wzrost organizmu.

Wptywa na polepszenie transmisji w ukfadzie nerwowym oraz na
mozliwosci naszego mdzgu.

Jakie sa zalecenia co do spozycia Green Gold Lunar?

Zalecana dawka to 1 porcja ( 4g proszku rozpuszczone w szklance
wody) Péznym popotudniem lub wieczorem. Zawartos¢ opakowania -
120g - wystarcza na 30 porcji.

Czy mozna bez szkody dla organizmu spozywac¢ Green Gold

Lunar przez dtugi czas?
Tak, oczywiscie. Skfadniki SA tak dobrane, aby nie szkodzi¢
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organizmowi, a wrecz przeciwnie, uzupetnia¢ organizm w skiadniki
odzywcze jak i zdrowotne.

Czy Green Gold Lunar moze miec¢ dzialania uboczne?

Green Gold Lunar jest suplementem diety i jedyne dziatania uboczne
jakie moga sie pojawic¢ to uczulenie na jeden ze sktadnikéw. W razie
watpliwosci nalezy sie skonsultowac z lekarzem.

Czy jest kontrolowana produkcja Green Gold Lunar?

Kontrolowana jest kazda partia produktu przez niezalezny instytut
zZywnosci, poza tym kazda partia jest kontrolowana na obecnos¢ metali
ciezkich, herbicydow oraz mikrobiologicznie. Tak wiec oferowany
produkt ma gwarancje czystosci skfadnikow.

Do kogo jest adresowany Green Gold Lunar?

Green Gold Lunar moze by¢ spozywany od 7 roku zycia, jest
naturalnym uzupetnieniem naszego codziennego zywienia. Green Gold
Lunar Tropical & Herbs jest suplementem diety przeznaczonym dla
0s0Ob, ktore oczekujg lepszego samopoczucia po wyczerpujgcym dniu.
Stanowi doskonaly wkiad w procesie dostarczania organizmowi
wewngatrz-pochodnych ( endogennych) substancji odzywczych.

Czy Green Gold Lunar Tropical & Herbs moze spowodowac
reakcje alergiczne?

Tak, nalezy zastosowac sie do ponizszych porad:

Jezeli mamy uczulenie na ktory$ ze sktadnikdw Green Gold Lunar,
moze to spowodowac reakcje alergiczne. W celu sprawdzenia, nalezy
najpierw spozy¢ napdj bardziej rozcienczony w proporcji wiekszej, to
znaczy doi szklanki wsypujemy okoto 1g produktu i uzupetniamy woda.
Kolejnego dnia zwiekszamy stopniowo ilos¢ proszku i obserwujemy
reakcje organizmu. Po trzech dniach, jezeli nie wystgpity objawy alergii
mozemy przyjac¢ petng porcje. Jezeli mamy jakie$s watpliwosci nalezy
skonsultowac sie z lekarzem.

Jezeli mamy nietolerancje na Fruktoze, nie nalezy pi¢ Green Gold
Lunar.
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